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LES RECONNAÎTRE, LES UTILISER,  
LES CULTIVER AU JARDIN

Parce qu’elles repoussent chaque printemps,  
les plantes vivaces occupent le jardin de nombreuses 
années tout en demandant un minimum d’entretien. 

Ce guide, qui deviendra vite votre assistant créatif, vous  
permettra de trouver rapidement les plantes idéales pour chacun 
de vos projets de plantations. Il se compose de quatre parties :

  Genres majeurs : les plantes vivaces les plus importantes,  
de A à Z, avec des conseils de culture et un classement  
des meilleures variétés selon des critères pratiques :  
époque de floraison, hauteur, couleur.

  Fleurs : présentation des plantes par couleur des fleurs  
(blanche, rose, bleue), parfum et fruits décoratifs.

  Feuilles : présentation des plantes par type de feuillage  
(couleur, taille, persistance).

  Situations particulières : sélection des vivaces les plus  
adaptées à l’ombre, l’exposition chaude, le bord de mer,  
la terre acide, très calcaire, très argileuse, humide.

Riche de 900 photos, ce livre est aussi un précieux guide  
d’identification qui vous permettra de nommer toutes  
les plantes dont vous avez perdu les étiquettes...
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Responsable éditorial aux éditions Ulmer  
et conseiller botanique du Vasterival,  
Didier Willery publie aussi des articles 
dans les principaux magazines de jardin  
et anime un blog (dinguedeplantes.
blogspot.fr) et plusieurs pages Facebook.  
Il est l’auteur, entre autres, de Dingue de 
Plantes (2016) et de Toutes les plantes 
(2017), parus aux éditions Ulmer.
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Culture
Plantation au printemps en terre ordi-

naire, plutôt pauvre, drainée, en situa-
tion dégagée. Multiplication par division 

en II, IV ou VIII ou par bouture herbacée en IX.

Utilisation
Les achillées naines forment de jolies bor-
dures, en compagnie d’œillets mignardises, 
etc. Les achillées moyennes ou grandes sont 
les meilleures à marier aux rosiers ou pour les 
prairies fleuries.

Choix des variétés

Les achillées naines
 A. clavenae (= A. argentea, A. umbellata) u 2 

Fleurs blanches simples en bouquets de VI à 
VII. Feuillage gris duveteux. (15 cm x 25 cm)

 A. tomentosa
Fleurs jaune vif en VI et VII, feuilles allongées, 
très laineuse. (20 cm x 25 cm). A. compacta (A. 
sericea) : moins attrayante.

Les achillées moyennes
 A. clypeolata ‘Moonshine’  u 3

Fleur jaune citron de VI à IX, feuillage gris très 
clair. Superbe, peu sensible au vent. A. tayge-
tea (= A. ‘Taygetea’)et ‘Anthea’ (‘Anblo’) u 1 : 
plus pâles, feuillage plus vert, moins durables. 
‘Swefellicht’ drageonne et se naturalise.

 A. millefolium, Achillée millefeuille 
Fleur blanche dans la nature, cultivée sous de 
nombreuses variantes colorées. De VI à X. Très 
résistante à la sécheresse. 
Il est difficile aujourd’hui de distinguer les 
cultivars de A. millefolium qui drageonnent et 
s’étendent facilement, des hybrides (A. mil-
lefolium x A. filipendulina ou x A. taygetea), 
dont le pied reste bien localisé. Ces dernières 
ne doivent leur pérennité qu’à des divisions 
très régulières. Parmi les variétés conseillées 
(elles se différencient toutes par des nuances 
légères) :
- Jaune pâle-crème : ‘Credo’ (100 cm), ‘Hof-
fnung’ (= ‘Great Expectation’) (50 cm), ‘Hella 
Glasof’ (70 cm), ‘Mac Vities’ (80 cm).
- Orange cuivré : ‘Feuerland’ (70 cm), ‘Hanne-
lore Pahl’ (100 cm), ‘Inca Gold’ (70 cm), ‘Safran’ 
(70 cm), ‘Terra Cotta’ (70 cm), ‘Walter Funcke’ u 7.
- Rose saumoné :  ‘Salmon Beauty’ (= ‘Lachss-
hönheit’) (60 cm), ‘Saucy Seduction’ (50 cm)
- Rose soutenu : ‘Apfelblüte’ (50 cm), ‘Excel’ 
(60 cm), ‘Rose Madder’ (50 cm).
- Rose tendre : ‘Jacqueline’ (60 cm), ‘Lilac 
beauty’ (60 cm), ‘Wonderful Wampee’ (60 cm).
- Rouge brique ; ‘Braise (50 cm), ‘Fanal’ (50 cm) 
, ‘Paprika’ (60 cm), ‘Petra’ (55 cm), ‘Pretty Wo-
man’ (60 cm), ‘Wesersantstein’(60 cm).
- Grenat : ‘Cerise Queen’, ‘Christel’ , ‘Laura’ 
(40 cm), ‘Pomegranate’ (70 cm), ‘Red Velvet’ 
(60 cm), ‘Summerwine’ (70 cm), ‘Velours’ 
(60 cm).

 A. ptarmica ‘Boule de Neige’ u 8
Fleurs blanc pur, très doubles en VII et VIII. 
Feuilles entières, odorantes. Drageonne, terre 
fraîche. (70 à 80 cm). Tuteur inutile si plantes 
rasées fin mai. ‘Nana’ : plante compacte à 
fleurs simples (25 cm).

Les grandes achillées
 A. filipendulina

Fleur jaune vif au sommet de tiges peu rami-
fiées de VI à IX. Feuillage argenté, dressé. ‘Par-
ker’s Variety’, feuillage vert clair, 100 cm ‘Coro-
nation Gold’, feuillage argenté (80 cm). ‘Cloth’ 
of ‘Gold’ , ‘Gold Plate’ : peu distinctes.

Achillea  COMPOSÉES

Achillées
Plantes sans soucis, les achillées produisent durant tout l’été des  

inflorescences plates (des corymbes) de couleurs variées. Les variétés  
aux teintes soutenues sont recherchées pour les bouquets secs.

u 1 

u 2 
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Genres majeurs Achillea

Achillea ‘Lachsshönheit’ u 5 6 u Achillea ‘Petra’  

Achillea ‘Walter Funcke’ u 7 8 u Achillea ptarmica

Achillea clypeolata ‘Moonshine’  u 3 4 u Achillea millefolium, achillée millefeuille
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Culture
Plantation en IX, X ou entre II et IV en terre riche 
et fraîche au soleil ou à mi-ombre. Divisez-les 
tous les 5 à 6 ans si la floraison s’amenuise.

Utilisation
Les aconits se marient bien aux arbustes, printa-
niers (deutzias), estivaux (hortensias), automnaux 
(fusains). Ils tiennent longtemps en bouquets.

Choix des variétés

Floraison de printemps
 Aconitum napellus, Aconit napel u 2

Fleurs bleu roi, en épis serrés en V et VI, feuil-
lage finement découpé, très précoce (1 m). ‘Al-
biflorus’ : blanc terne ; ‘Roseum’ et ‘Carneum’ : 
rosées, un peu pâles. ‘Stainless Steel’ : magni-
fique bleu acier, translucide (120 cm)

 Aconitum ‘Ivorine’ u 3
Fleurs tubulaires, blanc crème en V et VI, 

feuilles échancrées. Intéressant pour sa petite 
taille. (0,50 m)

Floraison d’été
 A. x cammarum ‘Bicolor’ u 4

Fleurs blanches ourlées de bleu en épis rami-
fiés, feuillage vert tendre. (1,20 m). ‘Eleonara’, 
idem, moins vigoureux (0,80 m).

 A. lycoctonum, Aconit tue-loups
Fleurs crème sur de longues tiges souples. Jar-
din sauvage. (1,20 m).

 A. carmichaelii var. wilsonii
Fleurs violettes en grands épis ramifiés en VII 
et VIII. (1,50 m à 2 m). À mélanger à des gra-
minées panachées de jaune. ‘Spark’s Variety’ : 
épis plus larges, violet foncé.

Floraison d’automne
 A. carmichaelii var. arendsii (=A. arendsii) u 1 

Grandes fleurs violettes en épis courts, en IX et 
X, tiges solides, feuilles épaisses (1 m).

Aconitum RENONCULACÉES

Aconits
Avec leurs grands épis de fleurs bleues, les aconits ressemblent  

de loin aux delphiniums qu’ils remplacent auprès des arbustes  
et là où l’on ne prévoit pas d’intervenir régulièrement.

3 u Aconitum ‘Ivorine’ 

Aconitum napellus u 2 4 u Aconitum x cammarum ‘Bicolor’ 

u 1
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Genres majeurs Agapanthus

Culture
Plantation de IV à VI, en plein soleil, en terre 
consistante, fraîche en été, mais parfaitement 
drainée en hiver. Protégez de feuilles mortes 
durant les deux premiers hivers. À diviser tous 
les 6 à 10 ans, en IV.

Utilisation
Massifs ou bordures près de la maison, bacs ou 
potées sur les terrasses.

Choix des variétés

Agapanthes rustiques
Fleurs en ombelles sphériques de 8 à 15 cm de 
diamètre en VII et VIII. Feuilles étroites (largeur 
inférieure à 2 cm), et caduques. Issues de croi-
sements entre A. campanulatus, A. africanus, 
A. inapertus. Variétés conseillées :
- Fleurs blanches : ‘Albus’, ‘Double Diamond’ 
(fleurs doubles, 35 cm), ‘Enigma’ (50 cm), 
‘Queen Mum’ (100 cm), ‘Thumbelina’ (40 cm).

- Fleurs bleues : ‘Blue Triumphator’ (80 cm), 
‘Bressingham Blue’ (90 cm), ‘Donau’ (80 cm), 
‘Headbourne Blue’ (80 cm), ‘Hydon Mist’ 
(60 cm), ‘Liliput’ (30 cm), ‘Midnight’ (60 cm), 
‘Peter Pan’ (60 cm).
- Fleurs bleu ciel : ‘Blue Moon’ (80 cm), ‘Docteur 
Brouwer’ (90 cm), ‘Southern Cross’ (70 cm).
- Fleurs violettes : ‘Back in Black’ (80 cm), 
‘Black Magic’ (80cm), ‘Black Pantha’ (150 cm), 
- Feuillage panaché : ‘Golden Drop’ (40 cm), ‘Sil-
ver Moon’ (70 cm).

Agapanthes non rustiques
Fleurs en très grandes ombelles de VI à VIII, 
feuilles larges (3 cm et +). Pleine terre dans 
le Midi et littoral atlantique. Ailleurs : potées à 
abriter hors gel (cave ; garage).

 Agapanthus praecox
Grandes fleurs bleu soutenu, ombelles de 15 
à 20 cm de diamètre. ‘Albus’ : fleurs blanc pur.
‘Albovittatus’ : feuillage panaché de blanc 
crème, fleur bleu clair. Magnifique mais rare.

Agapanthus LILIACÉES

Agapanthes
Icônes des jardins de climats doux, les agapanthes se déclinent aussi en une  
multitude de variétés parfaitement rustiques, à cultiver en pleine terre ou en pots.

2 u Agapanthus ‘Hydon Mist’ 

Agapanthus ‘Hydon Mist’ u 1 3 u Agapanthus campanulatus ‘Albus’ 
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Culture
Plantation des bulbes de IX 

à XI, des plantes en godet entre V 
et VIII en terre drainée, en plein soleil 

(sauf mention contraire). Multiplication 
par semis ou par division en III ou IV.

Utilisation
Attrayants en particulier mêlés à des ar-

bustes fruitiers et à des rosiers car leur odeur 
repousse de nombreux parasites. Fleur coupée 
et séchée.

Choix des variétés

Floraison de printemps
(classement par hauteur)

 A. oreophilum (= A. ostrovskianum) u 3 : om-
belles rose soutenu en VI. (15 cm).

 A. karataviense : magnifique feuillage bleu 
métallique de II à IV, fleurs en ombelles rose 
très pâle, peu attrayantes en V. (25 cm.) ‘Ivo-
ry Queen’ : forme albinos.

 A. molly u 4 : bouquets jaunes en VI, feuillage 
grisé. (30 cm). Plus vigoureux et précoce, que 
A. flavum, VII et VIII, feuilles plus bleues (35 cm)

 A. neapolianum ‘Cowanii’ u 5 : fleurs blanc 
pur en V et VI. (40 cm). Plus élégant que A. tri-
quetrum et A. paradoxum var. normale.

 A. ursinum , ail des ours : ombelles blanches 
en V à l’ombre. (30 cm). Prolifique, bulbe et 
feuille comestibles.

 A. caeruleum : boules bleu vif en VI et VII. 
Terre bien drainée (50 cm).

 A. schoenoprasum, ciboulette : fleurs rose 
mauve en ombelles de 2 cm de diamètre en V et 
VI. (30 cm) ‘Album’ : fleurs blanches, ‘Fores-
cate’ : fleurs rose soutenu. ‘Sibiricum : rose lila-
cé, (45 à 50 cm).

 A. cristophii (=A. albopilosum) u 6 : grandes 
inflorescences roses en V. (50 cm). A. shuber-
tii, plus tardif (fin V, VI).

 A. hollandicum ‘Purple Sensation’ u 7 : om-
belles pourpre soutenu de 8 cm rose pourpre 
en V. (80 cm). Facile et superbe !

 A. atropurpureum : inflorescences aplaties et 
bombées, pourpre foncé en VI et VII. (1 m).

 A. ‘Globemaster’ u 8 : énormes boules de 
fleurs rose mauve sur de fortes tiges en VI. Hy-
bride exceptionnel, plus vigoureux que ses pa-
rents A. giganteum et A. stipitatum. (1,20 m)

 A.‘Mount Everest’ u 1 : fleurs blanches en 
ombelles de 15 cm en V. (1,20 m)

Floraison d’été
 A. cernuum : fleurs roses en Vet VI, retom-

bantes puis dressées. (35 cm). À planter juste 
sous la surface du sol. A. carinatum var. pul-
chellum : similaire, en VII et VIII. ‘Album’ : forme 
blanc pur. (40 cm).

 A. senescens : fleurs rose vif en boules de 3 à 
4 cm de diamètre en VII et IX ; feuilles gris bleu-
té, plates (60 cm). A.s. ssp. montanum 
(10 cm) : rocaille.

 A. tuberosum, Ciboulette chinoise : Ombelles 
aplaties blanc pur de VII à X. (60 cm). Feuilles 
aplaties, comestibles (plus fort que ciboulette 
ordinaire).

 A. spaerocephalon  u 2: ombelles ovoïdes 
pourpres en en VII et VIII. Superbe en masse. 
(90 cm).

Allium ALLIACÉES

Ails
Les ails (ou les aulx) décoratifs présentent une multitude 
de formes, de tailles et de couleurs de mai à septembre, 

les plus tardifs méritant une attention particulière.

u 2 Allium spaerocephalon

u 1
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Genres majeurs Allium

Allium neapolianum ‘Cowanii’  u 5 6 u Allium cristophii 

Allium hollandicum ‘Purple Sensation’ u 7 8 u Allium ‘Globe Master’ et Campanula patula 

Allium oreophilum u 3 4 u Allium molly
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Culture
Plantation des godets en IV ou V. Les plantes culti-
vées en conteneurs et les bulbes se plantent aussi 
en IX ou X. Terre riche en humus, fraîche, mi-ombre. 
Multiplication par division des racines en II ou III.

Utilisation
Toutes forment de belles colonies entre les 
arbustes ou sous les grands arbres.

Choix des variétés

Floraisons de printemps
 A. blanda  u 3 : bulbeuse à grande fleur bleue 

en IV. (10 cm). ‘Pink Star’ : rose vif. ‘Radar’, rose 
à cœur blanc. ‘Violet Star’ : violet à cœur blanc. 
‘White Splendour’ u 2 : blanc pur, plus vigou-
reuse (15 cm).

 A. nemorosa : bulbeuse aux fleurs blanches, en 
III et IV. Feuilles duveteuses. (15 cm). ‘Robinso-
niana’ u 4 : bleu ciel, fleurs plus grandes que ‘Blue 
Beauty’ ‘Vestal’ : blanc double. ‘Rosea’ : rose. 
A. apenina : similaire, moins vigoureuse. A. ra-
nunculoides et A. x lipsiensis : jaunes, frêles.

 A. sylvestris : fleurs blanches en V et VI ; 
feuilles palmées. (35 cm). Drageonne. ‘Ma-
crantha’ et ‘Grandiflora’ : fleurs plus grandes, 
léger parfum. A. canadensis : similaire, plus ro-
buste (VI, VII et VIII).

Floraisons d’automne
 A. hupehensis ‘Splendens’ u 5 : fleurs irrégu-

lières, rose soutenu de VIII à X. Très vigoureuse. 
(1,20 m à 1,50 m).

 A. hybrida : Anémones hybrides. Fleurs de 
VIII à X.
- ‘Andrea Atkinson’ : fleurs simple blanche, 
(70 cm), moins envahissante que ‘Honorine 
Jobert’ (1,20 m) ou ‘Géante des Blanches’
- ‘Couronne Virginale’ : ‘Wirlwind’ : fleurs blanches 
doubles. (1,20 m).
- ‘September Charm’ u 6 : grandes fleurs simples 
rose tendre, non envahissante. (70 cm). ’Rosen-
chälle’, ‘Lorely’ et Fantasy ‘Cinderella’, similaires.
- ‘Lady Gilmour’ : rose tendre, feuillage frisé au 
printemps ! (80 cm)
- ‘Königin Charlotte’, ‘Mont Rose’, Fantasy ‘Poca-
hontas’ : grandes fleurs doubles rose tendre. 

- ‘Serenade’ u 1, ‘Prinz Henrich’ : rose carminé, 
pétales étroits. (1,20 m)
- ‘Köningin Charlotte’  (= ‘Reine Charlotte’), 
‘MontRose’ : grandes fleurs doubles rose tendre
- ‘Pamina’ : rouge rosé doubles ; (80 cm) un peu 
plus vigoureuse que ‘Rubra Plena’
Anémones hybrides : 
- A. ‘Wild Swan’ u 7: plus petits, ces hybrides 
(A. rupicola x A. hupehensis) se reconnaissent 
aux pétales à revers bleutés et floraison plus 
étalée de VII à XI. Racines drageonnantes, 
forme de jolis tapis en terre légère, riche en 
humus. 40 cm. Plusieurs autres cultivars, peu 
distincts les uns des autres : ‘Dainty Swan’, 
‘Dreaming Swan’, ‘Elfin Swan’ u 8, ‘Ruffled Swan’ 

 A. vitifolia : grandes fleurs rose tendre dès la 
fin VII. Grandes feuilles duveteuses. Végétation 
vigoureuse et envahissante, idéale en lisière 
d’arbustes ou jardin sauvage.

Anemone RENONCULACÉES

Anémones 
Qu’elles fleurissent au printemps ou en automne,  
les anémones sont des plantes robustes et fidèles,  

qui donnent beaucoup sans rien exiger en retour.

Deux « ex anémones »
 Pulsatilla vulgaris (ex Anemone pulsatilla)

Fleurs bleues, violacées, rouges, roses, ou 
blanches en IV et V suivies de fruits argentés 
plumeux ; feuillage finement découpé. Terre 
caillouteuse, drainée, plein soleil. (40 cm). 
Très durable, ne pas déplacer une fois im-
plantée. Multiplication : semis.

 Hepatica nobilis (ex Anemone hépatique)
Fleurs simples bleues en II et III ; feuilles 
persistantes trilobées. Terre riche en humus, 
ombre ou mi-ombre au pied des arbres. Mul-
tiplication par semis ou division des vieux 
pieds. (15 cm). ‘Alba’ : f. blanches simples, 
‘Alba Plena : f. blanches doubles, très rare ; 
‘Rosea’ : roses ; ‘Rubra Plena’ : rouge double. 
H. transylvanica : plus vigoureuse (25 cm) 
‘Buis’ : grandes fleurs bleu soutenu en II et III.

u 1
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Genres majeurs Anemone

Anemone blanda u 3 4 u Anemone ‘Robinsoniana’

Anemone hupehensis ‘Splendens’  u 5 6 u Anemone ‘September Charm’

Anemone ‘Wild Swan’  u 7 8 u Anemone ‘Elfin Swan’ 

2 u Anemone blanda ‘White Splendour’
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Culture
Plantation entre IX et III en terrain frais mais 
drainé à mi-ombre ou au soleil. Multiplication 
par semis en été, en pleine terre ou en terrine.

Utilisation
Les ancolies simples ou à feuillage pana-
ché poussent entre les arbres et arbustes.  
Les doubles, celles aux longs éperons et les 
naines conviennent mieux aux massifs de 
fleurs près de la maison. Toutes excellentes au 
pied des rosiers.

Choix des variétés

À fleurs simples
 Aquilegia caerulea. Ancolie bleue : Fleur bleu 

foncé de IV à VI. (60 cm). :
- ‘Munstead White’ u 2 (= ‘Alba’ = ‘Nivea’)  : 
blanc pur.
- ‘Black & White’ (= ‘ Magpie’ = ‘William Guin-
ness’) u 1 : blanc et noir.
- ‘Vervaenea group’ : fleurs variées, feuillage 
panaché de jaune.
- ‘Mellow Yellow’ : fleurs variées, feuillage jaune.

À fleurs doubles
- ‘Granny’s Bonnet’ : (« grands-mères ») u 3 : 
fleurs variées à plusieurs corolles imbriquées, 
à éperons courts.
- ‘Nora Barlow’ u 4 : fleurs en pompons régu-
liers, aux pétales étroits, rouges à pointe 
crème. Vigoureuse (90 cm). ‘Black Barlow’ : 
fleurs violet sombre ; ‘Blue Barlow’ : bleu sou-
tenu. ‘Ruby Port’ : rouge pourpre foncé.

À longs éperons
 Aquilegia chrysantha ‘Yellow Queen’ : Grandes 

fleurs jaune vif. Plein soleil et terre drainée. 
(90 cm) Vie : 2-3 ans. A. longissima : éperons 
plus longs (60 cm).

 Aquilegia canadensis : Fleurs lumineuses, 
orange et jaunes. (60 cm) A. skinneri u 5  

et A. formosa similaires.
 Hybrides : toutes ont le « cœur » blanc

- ‘Blue Star’ : bleu ciel.
- ‘Crimson Star’ : rouges, ‘« F1, Olympia rouge 
et or » : fleurs plus grandes.
- ‘Kristall : blanc pur.
- ‘Mc Kana’ : mélange varié, ‘Music F1’ : idem 
(45 cm).

Aquilegia RENONCULACÉES

Ancolies, colombines
La fleur curieuse des ancolies se compose de pétales enroulés, prolongés  
d’un éperon, et entouré d’un calice de sépales colorés. Elles vivent rarement  
au-delà de 5 ans, mais se pérennisent grâce à leurs abondants semis spontanés.

1 u Aquilegia caerulea ‘Black & White’
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Genres majeurs Aquilegia

Aquilegia caerulea ‘Munstead White’ u 2 3 u Aquilegia vulgaris ‘Grandmother’s Garden’

Aquilegia caerulea ‘Nora Barlow’ u 4 5 u Aquilegia skinneri
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années tout en demandant un minimum d’entretien. 

Ce guide, qui deviendra vite votre assistant créatif, vous  
permettra de trouver rapidement les plantes idéales pour chacun 
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de A à Z, avec des conseils de culture et un classement  
des meilleures variétés selon des critères pratiques :  
époque de floraison, hauteur, couleur.

  Fleurs : présentation des plantes par couleur des fleurs  
(blanche, rose, bleue), parfum et fruits décoratifs.

  Feuilles : présentation des plantes par type de feuillage  
(couleur, taille, persistance).

  Situations particulières : sélection des vivaces les plus  
adaptées à l’ombre, l’exposition chaude, le bord de mer,  
la terre acide, très calcaire, très argileuse, humide.

Riche de 900 photos, ce livre est aussi un précieux guide  
d’identification qui vous permettra de nommer toutes  
les plantes dont vous avez perdu les étiquettes...
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