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English abstrae!: Werneria genus is composed of 40 species d istributed in pantropical America, 30 of it in  Peru. Seve
ra! of theses species are used in traditional medicina as antirrheumatic, antihypertensive, and also in digestive d isor
ders and symptoms related to h igh altitude. This is a study made in the Pontficia Un iversidad Catól ica del Perú. Wer
neria genus is a potential med ic ina l  p lant ,  due to the formation of secondary metabolites. 

I ntroducción 
E l  género Werneria (familia 

Asteraceae, tribu Senecionae) 
está formado por 40 especies 
distribuidas geográficamente 
en los países de Guatemala, 
Colombia, Venezuela, Ecuador, 
Perú, Chile, Bolivia y Argenti
na. En el Perú se han identifi
cado aproximadamente unas 
30 especies, algunas de las cua-

les se utilizan en la Medicina 
Tradicional como drogas anti
rreumáticas, remedios contra 
la hipertensión, enfermedad de 
altura y desórdenes digestivos; 
es en la Pontificia Universidad 
Católica del Perú (PUCP) 
donde se inician, en 1982, las 
primeras investigaciones sobre 
este género, en los aspectos 
químicos y biológicos. 

La presente publicación es 
una revisión de lo reportado a 
la fecha sobre las Wernerias, 
como un aporte a su conoci
miento científico y para incen
tivar mayores estudios, ya 
que los resultados logrados 
hacen de este género una fuen
te de metabolitos secundarios 
de mucha importancia quími
ca y biológica. 

Espec ies identifi ca
das en  Perú 
W amblydactyla S .F. Blake, 
W apiculata Schultz Bip., W 
aretioides Weddell, W caespi
tosa Weddell, W carnulosa A. 
Gray, W ciliolata A. Gray, W 
cornea S.F. Blake, W cf deco
ra Blake, W dactylophyla 
Sch., W decumbes cornea 

Tabla 1 .  Especies recolectadas del Género Werneria 
· -

w. orbignyana Weddell 

w. villosa A. Gray 
w. dactylophyla Schultz 

w. digitata Weddell 

w. poposa Philippi 

w. nubigena HBK 

w. strigosissima A. Gray 
W. ciliolata A. Gray 
W. cf. decora Blake 
W. sp. 
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NOMBRE VULGAR 

Uña- Cusma 
Conuca, curruca 

botoncillo 
Curruca 

Curruca, pochanco 
conuco 

Kallua - kallua 

Michi - michi 

Varita de San José 

DEPARTAMENTO PROVINCIA LOCALIDAD 

Ancash Huaylas Huaylas 
Junín Hu anca yo Quilca 
Lima Huarochirí Ti dio 

Junín Yauli Entre Ticlio 
y Morococha 

Lima Huarichirí Huachupampa 

La Libertad Otuzco Y amo bamba 
Ayullpampa 

Lima Huarochirí Ti dio 
lima Huarochirí Ti dio 
Lima Huarochirí Ti dio 



ALTURA (msnm) FECHA USOS REPORTADOS COLECTA 1 N" VOUCHER 
w. orbignyana Weddell Mayo G. Yarupaitan 1 1507 

4 400 1 995  
villosa A .  Gray 

-
Abril Infecciones uterinas G. Yarupaitan 1 1507 w. 

4,600 1 994 
w. dactylophyla Schultz Mayo Hipertensión arterial, 

5,000 1 9 8 5  afecciones estomacales, de B. Millán 
las vias respiratorias 

w. digitata Weddell 4,700 Diciembre G. Yarupaitan 1 1471 
1 994 

w. poposa Philippi 4,300 Agosto Estomática, facilita G. Yarupaitan 
1 993 la digestión 

w. nubigena HBK 2,830 Tratamiento de inflamaciones, A. Sagástegui 
w. strigosissima A. Gray reumatismo, gastrointestinal 
W. ciliolata A. Gray 5,000 Septiembre E. Pérez, 

1 990 B. Millán 
w. cf. decora Blake 4,975 Noviembre B. Millán 

1985  
w. sp. 4,900 Mayo y Sept. Antiasmático G. Yarupaitan 

1994 

Los resultados d e  la marcha fitoquímica s e  encuentran e n  la Tabla 2 (7 )  

Tabla 2. Resultados del Screening Fitoquímico de Especies de Werneria 

REACCIÓN FRACCIÓN W. ciliolata 

SHINODA: A (+) 
Flanovoides D (- ) 

E (- ) 
TRICOLOR. FERRICO: A (+) 
Grupo Fenólicos libres 
SOLUCION DE GELATINA: A (- ) 
Taninos 
LIEBERMAN BURCHARD: B (+) 
Esteroides y/o triterpenoides e (+) 

D (+ )  
ROSENHEIM: E (- ) 
Leucoantocianidinas y D (+) 
catequinas 
BORNTRAGER: B (- ) 
Naftoquinonas y/o Droga 
antraquinonas cruda 
DRANGENDORFF: C, D (- ), (- ) 
MAYER: C, D (- ), (- ) 
HAGER: C, D 
Alcaloides 
ESPUMA: F (+) 
Saponinas 
GRIGNARD: Droga 
Glicosidos cianogéticos cruda 
NINHIDRINA A (+) 
Grupos aminos primarios F (+ )  
y secundarios 
KEDDE: e ( - ) 
Glicósidos cardíacos D (- ) 

W. cf. decora W. dactylophyla 

(+) 
(+ ) (+) 
(+ )  (+) 
(+) (+ ) 

(- ) (- ) 

(+) (+) 
(+) (- ) 
(+ ) (- ) 
( -) (+) 
(+ ) (+ ) 

(+) (+) 
(- ) 

( +) ,  (+) (- ), (- ) 
(- ), ( -) (- ), (-) 
(- ), (- ) (- ), ( -) 

(-) (+) 

(- ) 

(+) (+) 
. (+) (+) 

( - ) (- ) 
( - ) (- ) 

W. digitata W. nubigena 

(+) (+) R 
(- ) (- ) 
(- ) (+) R 
(+) (+) 

(- ) (- ) 

( + ) (+) 
( - ) (- ) 
( - ) (- ) 
(+) (+) 
(+) (+) 

(- ) (- ) 
(- ) ( -) 

(- ), (- ) ( + ), (+) 
(- ) , (- ) ( + ) , (+) 
(- ), (- ) (- ) , (- ) 

( -) (- ) 

(- ) (- ) 

( + ) (+ ) 
(+) (+ )  

(- ) ( +) 
(- ) (+) 
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REACCIÓN 

SHINODA: 
Flanovoides 

TRICOLOR. FERRICO: 
Grupo Fenólicos libres 
SOLUCION DE GELATINA: 
Taninos 
LIEBERMAN BURCHARD: 
Esteroides y/o triterpenoides 

ROSENHEIM: 
Leucoantocianidinas y 
catequinas 
BORNTRAGER: 
Naftoquinonas y/o 
antraquinonas 
DRANGENDORFF: 
MAYER: 
HAGER: 
Alcaloides 
ESPUMA: 
Saponinas 
GRIGNARD: 
Glicosidos cianogéticos 
NINHIDRINA 
Grupos aminos primarios 
y secundarios 
KEDDE: 
Glicósidos cardíacos 

Hieronymus, W digitata 
Wedd, W esquilachensis C, 
W heteroloba Weddell, W. 
incisa Phil, W marcida S.F. 
Blal<e, W melanandra Wed
dell, W. nubigena HBK, W. 
obtusiloba S.F. Blake, N. 
orbignyana Weddell, W pyg
maea Gillies, W poposa Phi
lippi, W pigmophylla S.F. 
Blake, W pseudodigitata, W. 
rosenii Fries, W staticaefolia 
Sch. Bip., W strigosissima A. 
Gray, W villosa A. Gray W. 
weberbaueriana Rockhausen y 
otras dos especies no identifi
cadas aún botánicamente, co
nocidas como "varita de San 
José" y "pura-pura" [ 1 -5 ] . 

Marcha fitoquímica 
pre l iminar 

Se recolectaron 1 0  especies, 
las cuales fueron sometidas a 
una marcha fitoquímica preli
minar [6] . 

La Tabla 1 indica las espe-
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W. orbygnyana W. poposa W. strigosissina 

( +) R (+ ) A  (+) A  
(+) R ( - )  ( -) 
(+) R (+ ) R (+ ) R 

(+ ) (+ ) (+ ) 

(-) ( -) (-) 

(+ ) (+ ) (+) 
(-) ( - )  ( -) 
( - )  ( - )  ( -) 
(+ ) (+ ) ( (+) 
( +) ( +) (+) 

(- ) (- ) ( - )  
( -) ( -) ( -) 

(+) ,  (+) (+) ,  (+) (+ ) ,  (+ ) 
(+) ,  (+) (+) ,  (+) (+ ), ( + ) 
(+ ), (+) (+ ) ,  (+) (+ ), ( + ) 

(+) (+ ) 

( -) ( -) 

(+ ) (+ ) 
(+ ) (+) 

(-) ( +) 
( -) ( + ) 

cies recolectadas, sei1alándose, 
además, su nombre común, 
lugar de recolección, usos 
reportados y el nombre del 
recolector. Un ejemplar de 
cada especie se encuentra 
depositado en el Museo de 
Historia Natural de la Univer
sidad Nacional Mayor de San 
Marcos (UNMSM), Lima. 

Estud i o  fitoqu ím ico 

Werneria cilio/ata 

El material vegeta l fue 
recolectado por la Prof. E. 
Pérez y col. (UNMSM),  en la 
localidad de Ticlio, provincia 
de Huarochirí, departamen
to de Lima, a una altitud de 
5,000 m.s.n.m. 

Se aislaron por técnicas cro
matográficas y se determina
ron en base a datos espectros
cópicos los benzofuranos: 
dihidroeuparina 1 (8], 2,5-dia-

(+ ) 

( - )  

( + ) 
(+ ) 

(- ) 
(- ) 

cetil-6-hidroxibenzofurano 2 
r9,10],  toxol 3 y acetato de 
toxilo 4; los flavonoides: quer
cetina y rutina; el estero! b
sitosterol; el diterpeno; ácido 
Kaurenoico; la cumarina: es
copoletina y dos compuestos 
derivados de p-hidroxiacetofe
nona, no descritos previamen
te, 5 y 6 [ 1 1 , 12] (Fig. 1 ) . 

Dentro de la gama de com
puestos aislados, podemos 
destacar a los benzofuranos 
por la variada actividad bio
lógica que presentan, espe
cialmente como insecticidas 
naturales, y a los p-hidroxia
cetofenonas, que -dada su 
distribución restringida a esta 
familia- han sido propuestos 
como marcadores quimiota
xonómicos. Asimismo, últi
mamente hemos aislado y 
caracterizado seis n uevos 
diterpenos, 7-12, además de 
las cumarinas aesculetin y 
aesculetin -7-0-�-D-glucofu
ranosido [ 1 3] .  

W. villosa W. sp. "varita 
de San José" 

(+ ) R (+) R 
(+ ) R (+) R 
(+) R (+ ) R 

(+) (+ ) 

(-) ( -) 

(+ ) (+ ) 
( - )  ( -) 
( - ) ( - )  
(+ ) (+) 
(+ ) (+) 

(+ ) (- ) 
( - ) ( - )  

(+), (+ ) ( +) ,  (+) 
(+) ,  (+ ) (+ ) ,  ( + ) 
(- ), (- ) ( + ), (+ ) 

(-) (+) 

(-) 

(+) (+ )  
(+)  

(+) (- ) 
(+ ) 

Los ensayos farmacológicos 
realizados con los extractos 
acuoso, etanólico y con uno 
de los benzofuranos, mostra
ron resultados significativos 
en cuanto al efecto hipotensor 
[1 1 , 14] .  Los compuestos 1,7-
12 y las cumarinas fueron 
sometidos a ensayos in vitro 
contra el retrovirus humano 
HIV-1 ,  habiéndose encontra
do una actividad significativa 
solamente en 1 [ 1 3 ] .  El uso 
popular de esta especie es 
como astringente, estomacal y 
emenagogo. 

Werneria stuebelii 

En el año 1 984, se reporta 
las investigaciones hechas en 
la Universidad de Berlín, 
R.F.A. [ 15 ]  sobre esta especie 
recolectada, en febrero de 
1 982, en el Perú. 

Del extracto éter de petró
leo de las partes aéreas de esta 
planta se obtuvieron: biciclo-



germacreno, �-cedreno, una 
mezcla compleja de compues
tos aromáticos, de la que por 
CCD se obtuvieron 9 deriva
dos de metil-p-coumarato, de 
los cuales 4 fueron cromenos 
13-21 (Fig.2) .  

En esta publicación se desta
ca que los derivados p-hidro
xiacetofenona prenilados es
tán extensamente difundidos 
en la familia de las Compues
tas, que los coumaratos preni
lados son raros y que, sin 
embargo, los cinamatos y los 
coumaratos son comunes. 

Werneria cf. decora Blake 

Es la tercera especie de 
Werneria que ha sido estudia
da; el material vegetal fue 
recolectado, también en 
Ticlio, por la Prof. B. Millán 
y colab. (UNMSM), e identi
ficado por el Dr. Doel Soejar
to, de la Universidad de Illi
nois, Chicago, USA. 

Se investigaron las partes 
aéreas de la planta, aislando 
y caracterizando una mezcla 
de los diterpenos, ácido Kaur 
- 1 6-en - 1 9-oico 22, Kauran -
1 6-ol 23;  dos alcaloides 
pirrolizidínicos, N-óxido de 
retrorsina 24 y N-óxido de 
retronecina 25; y el ácido isa
tinecinico 26 [ 1 6 - 1 8 ]  (Fig.3 ) .  

Este e s  e l  primer reporte de 
alcaloides pirrolizidínicos en 
este género. 

En general, este tipo de 
alcaloides aún no ha alcanza
do importancia farmacéutica 
por la toxicidad que presen
tan muchos de ellos; su pre
sencia en algunas plantas ha 
sido asociada con la mortan
dad del ganado, debido a la 
actividad hepatotóxica y car
cinogenética. 

El hecho de que la Werne
ria decora contenga este tipo 
de alcaloides carcinogenéti
cos, imposibilita su uso medi
cinal, pero revela aspectos 
importantes para la quimio
taxonomía de este género, 
estimulando, a la vez, los 
estudios químicos. 

Werneria dactylophylla 
Sch. Bip. 

El material vegetal fue reco
lectado en Ticlio. Se aislaron 
de un extracto polar, flavonoi
des glicosídicos y cumarinas, 
entre ellos los flavonoides 
rutina 27, quercetin-7 -0-ram
nósido, hesperidina (hespere-

tin-7-0-ramnoglucósido), y la 
cumarina escopoletina (Fig.4). 

Se realizaron ensayos far
macológicos con los extrac
tos acuoso y etanólico, obte
niéndose efectos hipotensores; 
las pruebas de actividad ami
microbiana con el extracto 
acetato de etilo dio buenos 
resultados a E. Coli, resulta
dos moderados a S. aureus y 
P. aeruginosa, y negativo a S. 
lutea [ 19,20] .  Es utilizado en 
forma popular como antiinfla
matorio y para enfermedades 
gastrointestinales. 

Otros estudios realizados 
sobre esta especie en la Uni
versidad de Nápoles, Italia, 
con una muestra recolectada 
en la provincia de Ayabaca, 
departamento de Piura, Pe-rú, 
dieron como resultado 4 diter
penos derivados del óxi-do de 
manoilo, de los cuales el 
óxido de ent-1 6- hidroxi-14, 
1 5  -expoxi-1 3 -epimanoilo-28 
es reportado por primera vez; 
los otros son óxido de ent-13-
epimanoilo, óxido de  ent- 16-
hidroxi-1 3epimanoilo y óxido 
de ent-14,15-epoxi-13-epima
noilo 29, este último aislado 
por primera vez de una fuente 
natural [21 ]  (Fig.4). 

Werneria poposa Philippi 

En el año 1 990, se reporta 
en Argentina [22] los estudios 
fitoquímicos de Werneria 
poposa Philippi, de la cual se 
obtuvieron dos compuestos 
derivados de p-hidroxiaceto
fenona 30, 3 1  (Fig.S ) .  El ma
terial fue recolectado entre 
4,600 y 5,000 m.s.n.m. en 
Huamahuaca, provincia de 
Jujuy, Argentina. De la mues
tra recolectada en el Perú, esta
mos repor- tando el aislamien
to y la identificación de 4, 22, 
23, 29, además de p.hidroxia
cetofenona, escopelitina, quer
cetina y rutina [23 ] .  

Los  ensayos farmacológi
cos preliminares en el extrac
to metanólico muestran un 
efecto hipotensor tanto en 
animales normotensos como 
hipertensos [23]. Esta espe
cie es usada para el trata
miento del insomnio, de 
dolores de cabeza y estoma
cales y del mal de altura. 

W. nubigena HBK 

El material vegetal ha 
sido recolectado por el Prof. 
A. Sagástegui (Univ. 
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Figura 1. Compuestos aislados de W cilio/ata 
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22 23 

24 

ó 

25 26 

Figura 3. Compuestos aislados de W cf decora Blake 

27 28, R=CH20H 
29, R=CH3 

Figura 4. Compuestos aislados de W dactylophylla 
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3 1  
Figura 5. Compuestos aislados de W poposa 

o 

32 33 
Figura 6. Compuestos aislados de W nubigena 
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Antenor Orrego) ,  en la 
localidad de Yamobamba, 
Agallpampa, provincia de 
Otuzco, departamento de La 
Libertad, a 2,830 m.s.n.m.; el 
uso popular por los poblado
res de la zona, así como de la 
zona central del país, es para 
el tratamiento de reumatis
mos, "susto" y hemorragia 
por "susto" [24] .  

De los  estudios fitoquími
cos [25] hemos aislado y 
caracterizado una nueva ero
mona, 2 ,2-dimetil-6-metil-8-
(T -hidroxi3" -metil-trans-but-
1" -enil)-cromona-4-ona, 32, y 
un cromeno poco común, 2 ,2-
dimetil-6-acetil- 8-(3" -hidro
xi-3" -metil-trans-but-1 "  -enil )-

HO o 

OH O 

(Fig.7), y otras dos querceti
nas-3-0-diglicosidades, cuyas 
unidades de azúcar aún no 
han sido determinadas; asi
mismo, el diterpeno 7 y otros 
tres compuestos de naturaleza 
triterpénica y/o esteroidal no 
caracterizados [2 7,2 8 ] .  
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